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Resilientia is a collective contemporary art exhibition hosted by M.A.D.S. Art Gallery that
explores the concept of resilience not merely as the ability to endure, but as a creative and
transformative act. Resilience is not just survival—it is metamorphosis. It is the silent
strength that allows us to move through fracture, to dwell in pain without being destroyed
by it, and to be reborn from it, carrying with us the traces, the scars, the memories.

In a time marked by environmental crises, social conflicts, and both personal and collective
uncertainties, resilience becomes a key to understanding the present and a tool for
imagining possible futures. This exhibition invites the audience to embark on an emotional
and symbolic journey through the many forms that resilience can take: the endurance of
the body, the adaptability of matter, the mind’s capacity to mend broken bonds. Through a
diverse body of works—ranging from painting to sculpture, from immersive installations to
video art, encompassing photography, sound, and performance—the exhibition gives voice
to artists who have chosen to confront fragility and explore it as a generative space. Some
works rise from the ashes of failure, from the intimate experience of loss, or from
traumatic events; others are rooted in the resilience of territories, communities, and
shifting identities. Resilientia does not merely represent resilience: it evokes it, enacts it,
transforms it into a sensory experience.

Ultimately, Resilientia is a collective experience that celebrates not invulnerability, but the
courage to continue existing even when everything around us seems to collapse. It is a
declaration of love for life in its most authentic form: fragile, imperfect, yet extraordinarily
vital.
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Resilientia € una mostra d'arte contemporanea collettiva ospitata da M.A.D.S. Art Gallery
che indaga il concetto di resilienza non solo come capacita di resistere, ma come atto
creativo e trasformativo. La resilienza non & mera sopravvivenza: & metamorfosi. E la forza
silenziosa che ci permette di attraversare la frattura, di sostare nel dolore senza esserne
annientati, e di rinascere da esso portando con noi le tracce, le cicatrici, le memorie.

In un tempo segnato da crisi ambientali, conflitti sociali, incertezze personali e collettive, la
resilienza diventa una chiave di lettura del presente e uno strumento per immaginare futuri
possibili. Questo progetto espositivo invita il pubblico a immergersi in un viaggio emotivo e
simbolico attraverso le molteplici forme che la resilienza pud assumere: la resistenza del
corpo, I'adattabilita della materia, la capacita della mente di ricucire i legami spezzati.
Attraverso un corpus variegato di opere — che spaziano dalla pittura alla scultura,
dall'installazione immersiva alla videoarte, passando per la fotografia, il suono e la
performance — la mostra da voce ad artisti che hanno scelto di confrontarsi con la fragilita
e di esplorarla come spazio generativo. Alcuni lavori emergono dalla cenere del fallimento,
dall’'esperienza intima della perdita o da eventi traumatici; altri si radicano nella resilienza
dei territori, delle comunita, delle identita mutevoli.

Resilientia non si limita a rappresentare la resilienza: la evoca, la mette in atto, la trasforma
in esperienza sensibile. In definitiva, Resilientia &€ un'esperienza collettiva che celebra non
I'invulnerabilita, ma il coraggio di continuare a esistere anche quando tutto intorno sembra
crollare. E una dichiarazione d’amore per la vita nella sua forma piu autentica: fragile,
imperfetta, eppure straordinariamente vitale.
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